Co to je a jak vznika?

Svételné znedisténi (nebo také rusivé svétlo)
se mimo jiné projevuje jako naoranzovéla zare
nad kazdym vétSim lidskym sidlem. Jedna se o
umélé svétlo rozptylené v atmosfére, kam se
dostdva bud pfimo - vinou neSetrného
osvétleni, nebo také odrazem od povrchu (coz
mlzZe byt napfiklad osvétlena silnice nebo
nasvicena fasada budovy). Svételné znecisténi
vSak neni jen zafe nad meésty — ma mnoho
dalSich podob.

Vadi (nejen) prirodé!

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze to bude
vadit jen nékolika ,blaznivym“ hvézdarim,
ktefi touzi po tmé a snad i hrstce romantika.
Opak je pravdou! Vlivy svételného znecisténi
zasahuji do jinych védnich obor(i i do bézného
Zivota mnoha lidi, Zivocich( a rostlin.

Nejzretelnéji to pozoruji biologové — umélé
osvétleni kazdou noc 1akd mnoZstvi hmyzu,
ktery pak krouzi kolem lamp a reflektor(.
Hmyz nasledné hyne vysilenim, kontaktem s
horkym télesem svitidla, nebo se stava pfilis
snadnou kofisti dravcu.

Obdobné jako na hmyz ma svételné znecisténi
vliv na mnoho dalsich Zivocicht. MlzZe pUsobit
na ptaky, netopyry, vodni organismy, morské
Zelvy a dalsi. V Sirsim meéritku ovliviuje u
nocnich druh( vztah kofist — predator, coz ma
preneseny dopad do celého potravniho
fetézce.

CelonocCni osvétlovani vsak neprospiva ani
rostlinam, zejména stromUm. Z3atéZz kterou
predstavuji nepfirozené svételné poméry se
pfiddvd k negativnim dopadim jiz tak
poskozeného Zivotniho prostfedi, predevsim
ve méstech. Paradoxem je, Ze své chranéné,
pamatné stromy si pro jejich krasu v noci
nasvétlujeme.

Vadi (hlavné) mé!

MozZna si fikate — pro¢ bych se mél zajimat o
néjaky mrtvy hmyz, alesponn nebude
obtéZzovat... Nezapomernime vsSak na to, Ze
znacnou ¢ast onoho rusivého svétla si platime
z nasich vlastnich kapes jako danovi poplatnici.
Zatimco na opravu silnice, kanalizaci, vodovod
¢i Skolku pro déti se penéz nedostavd, bez
mrknuti oka utracime za zbytecné sviceni do
nebe. Smyslem verejného osvétlovani je
predevsSim osvétlit to, co potrebujeme, nebo
chceme vidét. Chodnik, silnici a jeji blizké
okoli, zvyraznit vyznamnou dominantu,
dokreslit atmosféru. Nepotiebujeme vidét a

osvétlovat nebe, stromy, pole, ¢i nase vlastni
loZznice. Je to zcela zbytecné, mnohdy
obtézZujici a leckdy Skodlivé.

DalS$im dGvodem pro kvalitni a Setrné
osvétleni je bezpecnost — dobfe navriené a
provedené osvétleni mlize vyznamné pfrispét
ke zvySeni bezpecnosti. To Spatné ale muze
mit efekt zcela opacny! Pokud svétlo osliuje
nebo vytvari hluboké stiny, ddva vzniknout
rizikovym situacim.
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V neposledni fadé ma svételné znecisténi vliv

’

na ¢lovéka, podobné jako na ostatni pfirodu. |
nas organismus se fidi stfidanim dne a noci a
permanentni den v podobé pritomnosti
celonocniho osvétleni mlze mit negativni vliv
na nase zdravi. Své o tom muze fici kdokoliv,
kdo pracuje na nocni smény, podobny efekt Ize
pocitit i pfi cestach letadlem do jinych
Casovych pasem.



Sviti hlavné do nebe a do o¢i,
nejvyse pétina svétla uzitecné
osvétluje zem

Svitidlo &i majak? 7

Odrazy a rozptyl na krytu vytvareji
oslnéni, sviti do oken a do vzduchu

Dobré svitidlo:

svétlo nejde vodorovné ¢i
vzhlru, jen uzitecné dolt

Costim?

Zhasnout? To v zadném pripadé. Jak ukazuje
obrdzek na vySe, existuje osvétleni dobré,
Spatné a jesté horsi. Jde o to vybirat takova
svitidla, ktera budou svitit co nejvice kam maji
a co nejméné jinam. Volit osvétleni, které
bude plnit sv{j ucel a pfitom nebude zbytecné
obtézovat. Takové, aby jeho nizkd poftizovaci
cena nebyla na ukor kvality.

Drzme se nékolika jednoduchych zdsad pro
funkéni a pfitom Setrné a efektivni
osvétlovani:

— svitme jen tam, kam potfebujeme

— svitme jen tehdy, kdy potfebujeme

— svitme jen tak silné, kolik potfebujeme

— volme svételné zdroje s teplejSim
barevnym podanim

— volme svitidla z kvalitnich materidla s
vysokym stupném kryti (IP stupen)

— nechte si poradit od profesionalniho
svételného technika

— vyssi investice zpocatku se mlZe vratit
v nizSich provoznich nakladech
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Svételné
znecisteni

(v kostce)

Pohled na nocni nebe poseté tisici hvézd je
jednim z nejplsobivéjsich, jaké se lidskému
oku naskytaji. Krasa hvézdné oblohy c¢lovéka
uchvacuje uz od nepaméti. Ale je to, na co se
dnes divame, skutecné nocni nebe? V
poslednich letech se totiz skutecna noc
vytraci. Na viné je svételné znecisténi.
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